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"Vær ikke bekymrede"
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Evangelieteksten til 15. søndag efter trinitatis, første tekstrække, fra Matt. 6,24-34:

Ingen kan tjene to herrer. Han vil enten hade den ene og elske den anden eller holde sig til den ene 
og ringeagte den anden. I kan ikke tjene både Gud og mammon.

Derfor siger jeg jer: Vær ikke bekymrede for jeres liv, hvordan I får noget at spise og drikke, eller for, 
hvordan I får tøj på kroppen. Er livet ikke mere end maden, og legemet mere end klæderne? 
Se himlens fugle; de sår ikke og høster ikke og samler ikke i lade, og jeres himmelske fader giver 

dem føden. Er I ikke langt mere værd end de?

Hvem af jer kan lægge en dag til sit liv ved at bekymre sig?
Og hvorfor bekymrer I jer for klæder? Læg mærke til, hvordan markens liljer gror; de arbejder ikke 
og spinder ikke.
Men jeg siger jer: End ikke Salomo i al sin pragt var klædt som en af dem.
Klæder Gud således markens græs, som står i dag og i morgen kastes i ovnen, hvor meget snarere 
så ikke jer, I lidettroende? 
I må altså ikke være bekymrede og spørge: Hvordan får vi noget at spise og drikke? 
Eller: Hvordan får vi tøj på kroppen? 
Alt dette søger hedningerne jo efter, og jeres himmelske fader ved, at I trænger til alt dette. 

Men søg først Guds rige og hans retfærdighed, så skal alt det andet gives jer i tilgift. 

Så vær da ikke bekymrede for dagen i morgen; dagen i morgen skal bekymre sig for det, der hører 
den til. Hver dag har nok i sin plage.

Fra den autoriserede, danske oversættelse, © Det Danske Bibelselskab 1992
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